vendredi

Vinaigrette au fromage blanc

/Morceaux de colin d'Alaska MSC
- Sauce tomate

® ST CYR L'ECOLE - MENU .
L Du 23/02/2026 au 27/02/2026
r . .
Vendredi, embarquement immédiat pour I'Asie: La cantine vous régale de saveurs exotiques !
1-elem
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Aiguillettes de poulet FR 0.
Pommes de terre -, surimi - Sauce au miel . N N .
Brocolis Creme dessert a la vanille

Mélange de riz Bio et mais D .
Vinaigrette aux fines herbes -,
dés d'emmental

Beignet de calamars a la romaine
- Mayonnaise (flacon)

Petits pois CE2

Poire

Gratin de pommes de terre aux
trois fromages

Salade verte - Vinaigrette

Fromage blanc Bio (vrac) ®
-, sucre

Kiwi Bio @

LABEL ROUGE Réti de porc issu
de porc - sauce aux épices
/Boulettes végétariennes - Sauce
au cumin

Mélange de carottes et navets

Carré de Ligueil

Eclair au chocolat

Filet de colin d'Alaska MSC “* -
Sauce lait de coco et curry doux

Riz Bio cantonnais @

Yaourt Bio sucré @

Origii

Ve
Produit labellise = Bio *= Plat signature

Origine des viandes: se référer au corps du BL

Cake du chef a la noix de coco

o

BL
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Vendredi, embarqueme immédiat pour I'Asie: La cantine vous régale daveurs exotiques !

Golters - st cyr I'école

Yaourt sucré
Pain au lait - Chocolat barre
Jus de pomme

Suisse fruité
Barre bretonne
Clémentine

Lait Bio nature @ - Chocolat en poudre
Brioche - Confiture
Compote pomme coing

Flan nappé caramel
Gateaux dessert
Jus d'orange en litre

Briquette de lait nature
Biscuit pompon
Berlingo's pomme
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Origine des viandes: se référer au corps du BL
Origine des viandes: se référer au corps du BL




