
ST CYR L'ECOLE - MENU
Du 03/11/2025 au 07/11/2025

Origine France Bio Plat signature Produit labellisé
Origine des viandes: se référer au corps du BL

Aide UE à destination des écoles

 

Un jeudi Auvergnat

1 - elem
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i Emincé de cuisse de poulet  -
Sauce Tandoori
/Boulettes végétariennes - Sauce
Tandoori

Semoule Bio Coulommiers
Compote fraîche pomme Bio

 

m
ar

di Mélange de riz Bio et maïs 
- Vinaigrette aux dés de
tomates

Rôti de dinde  - Sauce à la
moutarde à l'ancienne
/Quenelle Bio nature - Sauce à
la moutarde à l'ancienne

Haricots verts Bio persillés Yaourt vanille Bio 

m
er

cr
ed

i

Filet de colin d'Alaska MSC  -
Sauce tomate Coquillettes Bio Fromage blanc Bio (vrac) 

- , sucre Banane Bio 

je
ud

i Saucisse fumée (porc)
/Nuggets végétarien de blé

Purée de pommes de terre au
fromage façon aligot Saint Nectaire AOP 

Tarte du chef aux poires,
pomme et framboise 

ve
nd

re
di

Lasagnes de légumes Salade iceberg - Vinaigrette Edam Bio Ananas
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Un jeudi Auvergnat

Goûters - st cyr l'école

Lu
nd

i Yaourt sucré
Barre bretonne
Jus de pomme

M
ar

di Lait Bio nature 
Pain au lait - Chocolat barre
Compote pomme

M
er

cr
ed

i

Gouda tranché (gouter)
Baguette goûter
Poire

Je
ud

i Suisse fruité
Sablé des Flandres
Jus de raisin

Ve
nd

re
di Briquette de lait fraise

Galettes bretonnes
Berlingo's pomme


